
クラブ名 月 日 プログラム 教育

関西クラブ マスターマニュアルを読む

　第33期 プロ＆コン

会長　八木美恵子 マスターマニュアルを読む

テーマ ITC創立月

共にプラス思考を 野外例会　須磨寺と「花月」 マスターマニュアルを読む

平家物語よりリサーチスピーチ

芦屋クラブと合同例会

最近のニュースペーパーから

新年特別例会

思い出のファッション

年会費：13,000円 2月18日 スピーチコンテスト

芦屋クラブ 全員3分スピーチ 新マスターマニュアル第5章
　第31期　 「今伝えたいこと」 「パワートーク」に関して

会長　中島由美子 ジェスチャーを含むスピーチ

テーマ　 「逆転の発想　なりきりスピーチ」

再生を目指して！ 模範スピーチを聞く

広瀬忠子様の「春色のジャケット」

最近のニュースペーパーから ITCレポート

（関西クラブと合同例会） 新マスターマニュアル

1月28 日 スピーチコンテスト

年会費：10,000円 ２月25 日 ブックレビューとブックレポート メンタリングに関して

西宮クラブ
　第２６期

会長　山道詞子

テーマ

プレラ西宮4F

会費：１０，０００円

姫路クラブ スピーチ「感動を語る」

第24期 （北京オリンピックを観て）

観る（見るを楽しむ）

　会長　三木　千春 ワークショップ

「救命ボートに乗り込め！」

テーマ 11月10 日 野外例会

磨こう！バランス感覚　 　（月） 「亀山本徳寺：大谷住職のお話と見学」

　観ると聞くを楽しむ

読書感想文
尾崎美紀先生（童話作家）
　書くを楽しむ

1月13日 「スピーチのエキス」
　 聞くを楽しむ

年会費：10,000円

第１火曜日
13:０0～15:０0

2月10日 スピーチコンテスト

12月９ 日

「聞く技術を高める」

９月９ 日 「救命ボートに乗り込め！」に
ついて

10月14 日 「姫路クラブの姿勢」

1月13日 模擬面接（テレビ局への就職を目指し
て）

２月　３日 スピーチコンテスト

面接対策

12月　２日 Show＆Tell＋オークション いろいろなディスカッション

9月10日

10月 3日

11月　4日 映画レポートコンテスト

９月24 日

10月22 日 ITCの歴史

11月26 日 源氏物語

第４水曜日
13:30～15:30

ウェスティンホテル　大
阪

第2水曜日
13:00～15:15

池田銀行芦屋支店　　会
議室 12月10 日

９月　２日 私の夏休み絵日記 品格ある儀典

10 月 ７日 ラウンドテーブルディスカッション ITCとは？

（1月のみ・ウィザスあしや）

～軽やかに　そして確か
な足跡を～

兵庫信用金庫本店　8階

第2火曜日　　　　　　13:00
～15:00

私の夏休み体験談

プロ＆コン

11月12日

12月10日

1月14日 マスターマニュアルを読む

ITCレポート



尼崎クラブ 月   日 プログラム 教　　育

　第23期 フラダンス

（リサーチスピーチ＆実技）

会長　鎌田年子 源氏物語 アーネスティン　ホワイト女史
自己紹介（新入会員） について

テーマ 特別例会　講演　「女の法律」

閃き･輝き･サプライズ 講師　弁護士　　相馬　達雄氏

尼崎市小田公民館

年会費10.000円

舞子クラブ 月   日 プログラム 教育

　　第23　期　 スピーチいろいろ

即座の評価

会長　　上宮さゆり　 10月20 日
　

「絵画の楽しみ」

小磯良平の世界　学芸員とともに

12月8日
 

芸術鑑賞
11月　第2水曜日

11：30～15：00
「初春大歌舞伎」

　

しらさぎクラブ 月   日 プログラム 教育

　第１９期　　 ワークショップ

救命ボートに乗り込め

会長　森下　信代　

テーマ：　Let’s talk. プレゼンテーション

「記念例会」

年会費：15,000円

ポート神戸クラブ 月   日 プログラム 教育

第16期 全員スピーチ

「それぞれのオリンピック」

会長　中井惠俐子　

テーマ 野外例会　神戸市議会見学
「あなたは議員」

ワークショップ
出前トーク「ゴミわけとん」

神戸ポートピアホテル

年会費：12,000円

９月30 日 評　　価

10月28 日

11月25 日

1月12日 ＦｔＢ　ユーモア

12月16日 ロシアのクリスマス

１月27 日 百人一首を楽しむ プレゼンテーション

9月8日 ＦｔＢ　ユーモア

救命ボートに乗り込め！ ＦｔＢ　時事用語

第4火曜日
13:00～15:00 ２月24 日 スピーチコンテスト

2月9日 スピーチコンテスト ＦｔＢ　時事用語

テーマ

Change －変わる－

11月12日 ＦｔＢ　ユーモア

「リサーチスピーチ」 ＦｔＢ　時事用語
第2月曜日

13：30～15：30

例会場所：9月　2月　シーサイドホテル舞子ビラ神戸　　　　　　　　　10月　12月　垂水勤労市民センター
11月　神戸市立小磯記念美術館　　　 1月　大阪松竹座

9月16日 救命ﾎﾞｰﾄに乗り込め

10月21日 野外例会　大阪天満天神「繁昌亭」昼席
「落語　らくご」

11月18日 刺激に富んだ会話術

12月16日
映画を観よう 見つけるためにﾌｧｲﾙしましょう

姫路市男女共同参画推進
センター　イーグレひめじ

第3火曜日
13:00～15:00

9月12日 ITCについて

1月20日
我が家のお正月 聞く技術を高める

2月17日
スピーチコンテスト 未定

10月10日 自己紹介スピーチ クラブ例会 アジェンダにそっ
て

11月14日

２月　 日 スピーチコンテスト

　―ともに楽しく輝いて―
友情のWAを広げよう

第2金曜日
13:00～15:00

12月12日 ITC用語の補足説明

1月6日 新春　川柳会 議決をするのに必要な８ステッ
プ



淡路クラブ 月   日 プログラム 教　　　　　育

第9期 全　員　ス　ピ　ー　チ ＩＴＣを学ぼう

｢出　　会　　い｣ 資格認証

会長　瀬　尾　千恵子　 ＩＴＣを学ぼう
総　　評　・　部　分　評　価

テーマ：　 ワークショップ ＩＴＣを学ぼう

“出会い　そして…” 手　紙「大切な人へ」 ＩＴＣクイズ
スピーチ ＩＴＣを学ぼう

しづのおだまき館 「20　歳　の　私」 刺激に富んだ会話術
新　年　例　会 ＩＴＣを学ぼう
「私のお宝」 指　名　と　選　挙

年会費：8,000円 ２月19 日 スピーチコンテスト

クリスタル神戸 月   日 プログラム 教育

第6期
What were you impressed with this
Summer? Cooking lesson
OkuzawaStyle.

会長　横山末子 Madam Kimikoの人生相談

Report of the 70th anniversary in San
Francisco

テーマ マザーテレサとの思い出

野外例会

Kyoto bus tour in English

神戸医師会館 Bazaar and Auction
When I was 20 years old.

年会費：７，０００円

9月18日

10月16日
「救命ボートに乗り込め！」

11月20日

12月18 日

１月15 日第３木曜日
13：00～15:00

9月26日 Hello　Mr. Gleason  1

10月24 日 Hello　Mr. Gleason  2

11月28 日

2月27  日 Speech Contest

Word ＆ friendship with
gentle warm

“ The jewel to the mind “.

第４金曜日
１３：３０～１５：３０

12月26日 感動するスピーチ、Emotional Speech Hello　 Mr. Gleason  3

１月23 日 Hello　 Mr. Gleason  4


